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1. FUNDAMENTACION

La asignatura “Filosofia y Etica” forma parte de los Planes de Estudios de la Licenciatura en
Enfermeria (Ord.1031/12. Mod. Ord. 1019/17. Ord.152/18.) dentro del area Socio-Humanistica. Se
trata de una materia del primer ciclo de la carrera, y que se dicta en el segundo cuatrimestre, en
el primer afno de la misma. Para cursar el alumno debe tener aprobada la cursada de la asignatura
“Aspectos Antropolégicos del Cuidado”, y para rendir el final o promocionar debe tener aprobada
la misma.

En la presente materia, se pretende ensefar algo propio de la actividad filoséfica en si, que tiene
que ver con una actitud: la actitud cuestionadora, critica, desconfiada, del filosofar, una mirada
aguda que no quiere dejar nada sin revisar, una actitud radical que pone en duda lo obvio o
naturalizado. Ensefar filosofia supone involucrarnos junto a los estudiantes en una experiencia, en
una actividad del pensamiento a partir del encuentro con los textos filosoficos y los debates, y la
problematizacion que aquellos generan. Por ello, este programa propone la filosofia como
actividad del co-pensar, critica, dialdgica, situada, formadora de subjetividad ético-politica
entendida como una dimensién del ser humano que somos y que vamos siendo con otros.

De esta manera, se busca contribuir al afianzamiento del pensamiento critico y generar actitudes
valorativas, con el aporte de diferentes teorias filoséficas y éticas que se ponen en tensién en el
gjercicio de la Profesion de Enfermeria en torno a las concepciones de salud y de persona que no
siempre son explicitas, y que les permitan trascender en el cuidado de la experiencia humana de
la salud.

Desde esa perspectiva se propone un programa de contenidos integrado por tres unidades
tematicas: la primera es de cardcter introductorio a los problemas de la Filosofia, y una reflexién
sobre la subjetividad politica del Enfermero/ra; la segunda en torno al problema del conocimiento y
a algunas reflexiones epistemoldgicas y metodoldgicas presentes en las Teorias en Enfermeria; y
la dltima referida a las principales teorias éticas y a cuestiones éticas del cuidado enfermero,
ingresando a algunos planteos de la bioética. Se intentara familiarizar al alumno con determinadas
problematicas y posturas éticas presentes en la filosofia del cuidado, cuyo tratamiento permitird la
confrontacién de ideas y la toma de posicién, propiciando un dmbito de reflexién personal en el
gjercicio de sus propias practicas.

2. OBJETIVOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

Objetivos generales:

» Promover en los estudiantes el ejercicio de identificar y comprender los problemas filoséficos
asi como su capacidad para plantearlos problemas y analizarlos con rigor, argumentando en
torno a ellos.

e Promover en la apertura de espacios de participacion democratica la resolucion de los
conflictos morales que surgen en los procesos de cuidados de salud.

 Contribuir a la formacién en ética de los futuros enfermeras/os en el ambito de la salud, la
educacién y la investigacion.
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2.1 OBJETIVOS DEL PROGRAMA
Objetivos especificos:

* Ver en la Filosofia una mirada de mundo que involucra la experiencia vital humana.

 Proporcionar a los estudiantes fundamentos tedricos de distintas concepciones éticas que
les permitan fundamentar sélidamente sus concepciones en torno a los problemas éticos
de su quehacer enfermero.

e Poner al alcance de los estudiantes, los procedimientos Idgicos elementales necesarios
para el ejercicio de las operaciones del pensamiento, en orden a la consecucién del
razonamiento valido y una capacidad de pensar mas critica.

e Estimular la escritura creativa en la produccién de sus propios relatos acerca de sus
practicas con espacios de escucha y reflexion de los dilemas éticos presentes en los
mismos.

e Desarrollar una actitud de apertura y respeto ante la diferencia, ante el Otro Humano.
e Adquirir escucha y sensibilidad practica, en vistas al futuro trabajo en contextos
complejos y conflictivos, pero siempre marcados por lo humano.

3. CONTENIDOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

La Filosofia como actividad racional critica. Distintas concepciones de la Filosofia. Diferencia con
otras formas de conocimiento. Filosofia: historia y problemas. El problema del conocimiento y el
método de las ciencias humanas. El conocimiento como actividad social. Etica y Moral:
diferencias. Normas, valores, principios y argumentacién ética. Principales teorias éticas. Eticas
normativas y no normativas. Etica Tedrica y Etica Aplicada. Distintos &mbitos de la ética aplicada.

4. CONTENIDOS ANALITICOS

UNIDAD I: La experiencia filosdfica y sus formas: Distintas concepciones de la Filosofia.

1.1. La filosofia. La Filosofia como actividad racional critica. Diferencia con otras formas de
conocimiento. Filosofia y mito. Filosofia y ciencia. Problemas filoséficos.

1.2. La pregunta por el Ser: los primeros filésofos griegos la busqueda del logos: Parménides y
Heraclito. Permanencia y devenir. La identidad y la otredad. Identidad de los cuidados de
enfermeria. Florence Nightingale.

1.3. La pregunta por el Hombre: El caso Sdcrates. Actitudes ante la muerte. Reflexidn sobre la vida
y la muerte en las practicas del cuidado enfermero.

1.4. Una propuesta en filosofia practica: Muerte digna y cuidados paliativos.

UNIDAD II: El problema del conocimiento y el método de las ciencias humanas.

2.1. El conocimiento como actividad social. Ciencia y conocimiento cientifico. Las caracteristicas
del conocimiento cientifico. La aplicaciéon del método cientifico a la practica asistencial de la
enfermeria: Proceso de Atencidén de Enfermeria (PAE). Valores y principios éticos involucrados en
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las etapas del proceso de atencion de enfermeria. El modelo de cuidados de Virginia Henderson.

2.2. La ética en la investigacion en salud humana. Los requisitos éticos en la investigacion. Las
Pautas Cioms 2016. Los Comités de ética: Comité de ética en Investigacion (CEl) y Comité de
Bioética (CEH).

2.3. Una propuesta en filosofia practica: casos paradigmaticos en ética de la investigacion.

UNIDAD lII: Aspectos éticos del cuidado enfermero.

3.1. La ética como filosofia moral. Similitudes y diferencias entre los términos “ética” y “moral”.
Normas, valores y principios. El dilema moral. Hacia la justificacion de una eleccién: la
argumentacion ética. Toma de decisiones éticas en Enfermeria.

3.2. La teoria de la virtud: Aristdteles. Virtudes éticas y dianoéticas. La prudencia. ;Qué cualidades
deberia poseer un profesional de la salud? (enfermero/a o lic. en Enfermeria) La ética del cuidado
en la bioética. Profesidn y vocacién. Principios éticos y juridicos que guian la Enfermeria.

3.3. La ética deontoldgica: Kant. El imperativo categoérico. La autonomia. ;Cuales son los derechos
de las personas involucradas? Los derechos del paciente. Consentimiento informado.

3.4. El utilitarismo: Jonn Stuart Mill. Sus premisas y alcances. Utilitarismo de acto y de regla.
¢Cudles son los riesgos y beneficios?

3.5. John Rawls y la justicia social. ;Hay una justa distribucion de cargas y beneficios?

3.6. La Etica Aplicada. La Bioética: Su nacimiento y sentido. La teoria de los principios de
Beauchamp y Childress. Principios prima facie: autonomia, no- maleficencia, beneficencia, justicia.

5. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica

UNIDAD I:

Documento 1: Jaspers, Karl La filosofia. F.C.E. caps.1y 2.

Documento 2: Eliade, Mircea (1993) Mito y realidad. Labor. Barcelona. Cap. |

Documento 3: Shinoda Bolen, Jean (2006). El sentido de la enfermedad. Kairés. Barcelona.
Capitulo1Y 2

Documento 4: Colliere, Marie-Francoise (1993). Promover la vida. Edigrafos. Madrid.

Documento 5: Santiago, Gustavo (2008). Intensidades filoséficas. Paidds. Cap. 3 Tres lemas
socraticos: condcete, oclpate, obedécete. pp. 45-54.

Documento 6: Aries, Philippe (2007). Morir en occidente. AH. Buenos Aires.
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Documento 7: Ley N 26.742 muerte digna (Modif. la Ley N° 26.529 “Ley Nacional de Derechos
del Paciente”); Ley RN 4264 Ley muerte digna; Ley Provincial Voluntad Anticipada N2 4.263

Documento 8: Tolstoi La muerte de Ivan llich.

Documento 9: Ros, (2021). Tras la muerte apropiada en estos tiempos complicados. Una mirada
filoséfica. El hormiguero Psicoandlisis infancias y adolescencias. CURZA.

UNIDAD II:

Documento 1: Diaz, Esther. Conceptos elementales del pensamiento cientifico. En Entre la
tecnociencia y el deseo. La construccion de una epistemologia ampliada. 2da. ed. Buenos Aires:
Ed. Biblos, Anexo, pp. 131- 159.

Documento 2: Sacchetti, Laura y Mario Rovere (2011). Surgimiento de la Enfermeria moderna.
Mitos victorianos, tecnologias de poder y estrategias de género. El Agora. Bueno Aires. Caps. 1 a 3

Documento 3: Alvarado Garcia, Alejandra (2004) La ética del cuidado. Revista Aquichan. Bogota.
N2 4 - 30-39.

Documento 4: Bellido Vallejo, José Carlos y Lendinez Cobo, José Carlos (2010) Proceso Enfermero
desde el modelo de cuidados de Virginia Henderson y los Lenguajes NNN. Jaén. Espafia.

Link:https://colegioenfermeriacaceres.org/proceso-enfermero-modelo-virginia-henderson-lenguajes
-nnn/

Documento 5: Pautas CIOMS-OMS 2016

Documento 2: Sacchetti, Laura y Mario Rovere (2011). Surgimiento de la Enfermeria moderna.
Mitos victorianos, tecnologias de poder y estrategias de género. El Agora. Bueno Aires. Caps. 1 a 3

UNIDAD III:

Documento 1: Luna, Florencia y Salles, Arleen (2008). Bioética: nuevas reflexiones sobre debates
clasicos. F.C.E. México. Cap. 2. Il. Enfoques éticos alternativos de Arleen L. F. Salles.

Documento 2: Ros, Delcia (2021) Relacion personal de la salud-paciente. CURZA.

Documento 3: Leyes del gjercicio de la Enfermeria: Ley Nacional N° 24.004. Ley Provincia de Rio
Negro N° 2.999 y su Decreto Reglamentario N ° 472.

Documento 4: Ley Nacional N2 26.519 Derechos del paciente, historia clinica y consentimiento
informado. Ley Provincial N2 3079 Ley de los derechos del paciente.

Bibliografia de consulta

Carosio, A., “Una ética feminista: mas alld de la justicia”, Revista Venezolana de Estudios de la
Mujer, v.12 n.28, Caracas, jun. 2007. Disponible en:
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http://www.scielo.org.ve/scielo.php?pid=51316-37012007000100009&script=sci_arttext

Carosio, A., “Una ética feminista: mas alla de la justicia”, Revista Venezolana de Estudios de la
Mujer, v.12 n.28, Caracas, jun. 2007. Disponible en:
http://www.scielo.org.ve/scielo.php?pid=5131637012007000100009&script=sci_arttext

Hoyos Valdés, D., “Revisiones de la ética de la virtud”, Estudios de filosofia, N® 44, Universidad de
Antioquia, Diciembre de 2011, pp. 61-75. Disponible en:
http://www.scielo.org.co/pdf/ef/n44/n44a04.pdf

Costa, M. V., “El concepto de autonomia en la ética médica: problemas de fundamentacién y
aplicacién”, en Perspectivas Bioéticas en las Américas, FLACSO, afo 1, nimero 2, 1996, pp.:
89-116.

Luna, Florencia y Salles, Arleen L.F., “Bioética: nuevas reflexiones sobre debates clasicos”. Buenos
Aires, FCE, 2008.

Luna, Florencia y Salles, Arleen L.F., "Develando la bioética: sus diferentes problemas y el papel de
la filosofia", Perspectivas Bioéticas. Afio 1, N° 1, 1996, pp. 10-22.

Luna, F.; Bertomeu, M. )., “Comités de Etica en la Argentina”, Bioética (Revista Publicada pelo
Conselho Federal de Medicina (Brasil), vol 6, N 2, 1998

Rivera Lopez, E. “Aspectos éticos de la eutanasia”, Analisis Filoséfico, Volumen XVII, N2 2,
Noviembre de 2007, pp. 189-208.

Farias, G.; Bertolino, M.; Wenk, R. “Cuidados paliativos. Enfermedad y ética”, Perspectivas
Bioéticas, Afio 11, Nimero 20, Primer semestre de 2006.

Gherardi, C. “La muerte intervenida: una visién comprensiva desde la accién sobre el soporte
vital”, Perspectivas Bioéticas, Aflo 11, Nimero 20, Primer semestre de 2006.

6. PROPUESTA METODOLOGICA

Las actividades de la asignatura se han organizado en dos clases (tedrica y practica) semanales de
dos (2) horas cada una. Las clases tedricas desarrollaran los contenidos de cada unidad, mientras
que, en los espacios de practica, los alumnos aplicaran los mismos a casos particulares en el drea
del cuidado de la salud humana. Para ello, serd necesaria la lectura previa a la clase y la
participacién activa, a través de trabajos individuales o grupales en los que se propiciara el debate
de dilemas morales con toma de perspectiva y argumentacion de la postura tomada. Se utilizara la
proyeccion de peliculas y documentales y sera obligatorio el uso de la plataforma virtual (Pedco)
donde subiran sus trabajos y participaran de foros debatiendo sobre temas de sus practicas en
salud.

7. EVALUACION Y CONDICIONES DE ACREDITACION
De acuerdo con la normativa vigente en la Universidad Nacional del Comahue, Ordenanza

0273/18, se establecen los siguientes requisitos. Todas las instancias de evaluacién contemplan
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una posibilidad de recuperatorio.
Alumnos promocionales:
Asistencia: 80% de las clases tedricas y 80% de las clases practicas.

Parciales: aprobacién de dos (2) examenes parciales en la instancia primera, con siete (7) o mas
puntos. Aprobacion del 100% de los trabajos practicos.

Alumnos regulares:
Asistencia: asistencia al 70% de las clases tedricas y al 70% de la clases practicas.

Parciales Aprobacién de dos (2) exdmenes parciales con una calificacién no inferior a 4 (cuatro)
puntos. Aprobacién del 70% de los trabajos practicos.

Examen final: el alumno podrd iniciar el examen con un tema de su eleccién, poniendo en
evidencia, a través de su exposicién, la comprensiéon de los temas.

Alumnos libres:

Aprobacién de la asignatura: mediante el correspondiente examen final escrito y oral, segun las
normas académicas vigentes en la Universidad Nacional del Comahue para tal categoria de
alumnos.

8. PARCIALES, RECUPERATORIOS Y COLOQUIOS

Parciales:
Primer parcial: 07 de septiembre. Recuperatorio: 26/10
Segundo parcial: 12 de octubre. Recuperatorio: 23/11

Coloquio: 23 y 30 de noviembre.
9. DISTRIBUCION HORARIA
Las actividades de la asignatura se organizaran en 4 horas semanales distribuidas en dos clases:
una clase tedrica (2hs.) y una practica (2hs.).
Tedrico: Miércoles de 14 a 16hs.
Practico:

Comisidn Eladia Hechenleitner: Miércoles de 16 a 18hs.

Comisién Olga Alan: jueves de 9 a 11hs
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10. CRONOGRAMA TENTATIVO

Cuatrimestre
Tiempo
/ Agosto|Septiembre|Octubre|Noviembre
Unidades
Unidad 1 (X
Unidad 2 X
Unidad 3 X X

11. PLANIFICACION DE ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

Se realizarad una actividad extracurricular con los miembros del Comité de Biéética del Hospital
Zatti. Dicha actividades tiene por objeto fortalecer la relacion entre los docentes, estudiantes y
miembros de otras entidades de salud y contribuir a la formacién, afianzando de manera
particular, el trabajo interdisciplinar en el cuidado de la salud de los futuros Licenciados en
Enfermeria. Se intenta propiciar la continuidad e interrelacién de los contenidos del programa,
favoreciendo la apropiacion critica por parte de los alumnos.

Fecha: GUltima semana de octubre. Modalidad: taller. Forma de evaluacién: participacién activa,
debates de casos en grupos y puesta en comun. Carga horaria: 6hs.

Delcia Ros
Firma del responsable
Aclaracion
Cargo

Viedma, 14/02/22
Lugar y fecha de entrega
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