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1. FUNDAMENTACION

Introduce al estudiante en el estudio de las acciones de los farmacos destinados a la prevencion,
diagndstico y tratamiento de las diversas afecciones en el ser humano. Permite fundamentar el
conocimiento enfermero en relacion a la administraciéon de farmacos y la educacién al usuario y
familia sobre su uso.

2. OBJETIVOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

El plan de estudios vigente, no contempla objetivos.

2.1 OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Desarrollar una actitud reflexiva hacia el conocimiento que estimule el pensamiento critico y
la formulacién de conclusiones propias, debidamente fundamentadas.

Identificar problemas relevantes y posibles estrategias de resolucién, segln criterios
cientificos convencionales o alternativos.

Despertar el interés en la investigacién para la resolucidn de problemas y nuevos desafios e
inconvenientes que pueda encontrar en su profesion.

Se buscara desarrollar en el alumno una participacién activa tanto en forma individual como
grupal.

Desarrollar una actitud ética y responsable en cuanto al manejo de medicamentos que
contribuya a una actitud ética integral del alumno.

3. CONTENIDOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

e Farmacologia general: farmacocinética y farmacodinamia. Formas y presentaciones
farmacéuticas. Dosificacion, diluciones, vias de administracién.

 Funcién de Enfermeria en la preparaciéon y administracién de farmacos.
e Cuidados enfermeros en la administracion de farmacos.
e Farmacos de la Inflamacién y el Dolor.

e Farmacos del Sistema Nervioso Central.

e Farmacos de los procesos infecciosos.

e Farmacos del Aparato Respiratorio.

e Farmacos del Aparato Cardiovascular.

e Farmacos del Aparato Digestivo.

e Farmacos del Medio Interno.

e Farmacos del Sistema Enddcrino

* Fluido terapia. Balance hidroelectrolitico.

 Educacién al paciente y familia.
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4. CONTENIDOS ANALITICOS

Unidad I. Generalidades

Introduccidn al ambito de la farmacologia. Conceptos y objetivos de la farmacologia.
Farmacodinamia, Farmacocinética, Farmacoquimica, Farmacognosia, Etno-farmacologia, Galénica,
Farmacologia Terapéutica, Toxicologia. El proceso terapéutico. El medicamento como bien social.
Concepto de Bioequivalencia. Farmacopea Argentina y de otros paises, Vademécum.

Definiciones: Droga, farmaco, medicamento, especialidad farmacéutica, nomenclatura de drogas,
componentes de un medicamento, variabilidad bioldgica y respuesta a farmacos.

Origen de las drogas, historia de los medicamentos.

Farmacocinética. Absorcidn, distribucion y excrecién de farmacos. Absorcién: Vias de
administracidn, factores que afectan la absorcién. Cinética de absorcién y concepto de
biodisponibilidad. Relacidn entre la dosis, la concentracidn plasmatica y el efecto. Mecanismos de
transporte a través de membranas. Distribucion de farmacos en el organismo, cinética de
distribucién, volumen de distribucién, factores que afectan la distribucién. Biotransformacion y
excrecion: Eliminacién de farmacos del organismo, cinética de excrecién. Excrecidn renal, biliar e
intestinal. Aclaramiento. Circulacién entero hepatica. Otras vias de excrecidn. Biotransformacion y
metabolismos de farmacos, mecanismos de biotransformacion, factores que modifican el
metabolismo de los farmacos.

Farmacodinamia. Principio de la accién de las drogas: Interacciones droga receptor. Mecanismos
moleculares de accion de farmacos.

Unidad 2. Normas de manejo y administracion de medicamentos

Vias de administracion. Normas de almacenamiento

Unidad 3. Farmacologia de la inflamacién y el Dolor.

Analgésicos, antipiréticos, antiinflamatorios esteroideos y no esteroideos. Analgésicos opioides.
Interacciones farmacoldgicas, formas farmacéuticas, vias de administracién, dosis,
contraindicaciones.

Unidad 4. Farmacos del Sistema Nervioso Central:

Analgésicos opioides, ansioliticos y sedantes, anestésicos generales (entre ellos gases),
hipnéticos, antiepilépticos y anticonvulsivantes, anti espasticos, antipsicéticos neurolépticos,
antidepresivos y anti maniacos. Interacciones farmacoldgicas, formas farmacéuticas, vias de
administracion, dosis, contraindicaciones.

Unidad 5. Farmacologia de los procesos infecciosos.
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Farmacologia de antimicrobianos, principios generales, seleccién y asociaciones de antibioticos.
Mecanismos de accién. Antibiéticos: b-Lactdmicos, amino glucésidos y glucopéptidos, macrélidos,
tetraciclinas, cloranfenicol, quinolonas, sulfamidas, trimetoprima,

cotrimoxazol, nitrofurantoina. Farmacologia de infecciones por micro bacterias.

Farmacos antimicoéticos: Consideraciones generales, farmacos de estructura poliénica tipo
anfotericina B, Azoles: miconazol; alilaminas: terbinafina; pirimidinas: flucitosina; nuevos
antifingicos. Fdrmacos antivirales: Consideraciones generales, antiviricos no VIH, antiviricos anti
VIH (antirretrovirales), inhibidores de la transcriptasa inversa, inhibidores de la proteasa.

Interacciones farmacoldgicas, formas farmacéuticas, vias de administracién, dosis,
contraindicaciones.

Unidad 6. Farmacos del aparato respiratorio.

Farmacos antiasmaticos y broncodilatadores, farmacos antitusigenos, mucoliticos, surfactante
pulmonar y estimuladores de la respiracidn, gases terapéuticos. Interacciones farmacolégicas,
formas farmacéuticas, vias de administracion, dosis, contraindicaciones.

Unidad 7. Farmacos del aparato Cardiovascular, aparato circulatorio.

Farmacologia de la insuficiencia cardiaca: Glucdsidos digitalicos y otros inotrépicos. Farmacos
vasodilatadores, b-bloqueantes y diuréticos. Antagonistas de calcio. Anti arritmicos.
Antihipertensores. Antianginosos. Farmacologia de la insuficiencia vascular. Interacciones
farmacoldgicas, formas farmacéuticas, vias de administracién, dosis, contraindicaciones.

Unidad 8. Farmacos del aparato Digestivo.

Farmacologia de la motilidad del aparato digestivo. Farmacologia de la secrecién acida gastrica y
de la ulceracion mucosa digestiva. Farmacologia hepatica, biliar y pancreatica. Interacciones
farmacoldgicas, formas farmacéuticas, vias de administracién, dosis, contraindicaciones.

Unidad 9. Farmacos del Medio Interno.

Farmacos que actlan sobre la hemostasia y la coagulacién. Coagulantes. Anticoagulantes.
Hemostaticos. Antiagregantes plaguetarios. Mecanismos de accidn. Acciones farmacoldgicas.
Reacciones adversas. Farmacos anti anémicos. Restauradores del volumen sanguineo.

Farmacos del aparato renal y vias urinarias. Diuréticos. Mecanismos de accion. Acciones
farmacoldgicas. Reacciones adversas. Indicaciones terapéuticas. Clasificacion de los diuréticos:
Inhibidores de la anhidrasa carbonica. Diuréticos osmoticos. Inhibidores del simporter sodio-
potasio-2 cloruro (Diuréticos de techo alto). Inhibidores del simporter sodio-cloruro (Diuréticos
Tiazidicos). Inhibidores de los canales del sodio (Diuréticos ahorradores de potasio). Antagonistas
de los receptores de mineralocorticoides (Antagonistas de la aldosterona).

Interacciones farmacoldgicas, formas farmacéuticas, vias de administracién, dosis,
contraindicaciones.
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Unidad 10. Farmacos del Sistema Enddcrino.

Hormonas Hipofisarias. Hormonas pancredaticas. Hormonas tiroideas. Hormonas del control de la
glucemia. Acciones. Caracteristicas Farmacocinéticas de la insulina. Interacciones farmacoldgicas,
formas farmacéuticas, vias de administracion, dosis, contraindicaciones. Consideraciones de
enfermeria en el uso de hipoglucemiantes orales.

Control de glucemia: auto monitoreo (HGT), higiene previa, uso del sensor, tiras reactivas,
cantidad de mediciones diarias y horarios sugeridos (Fed. Argentina de Diabetes).

Insulina: conservacion, sitios de aplicacidn, técnicas de aplicacion. Consideraciones generales en el
uso de la misma (alimentacién, actividad fisica),

Habitos de higiene: técnicas para lavado e hidratacién de los pies; uso de calzado apropiado;
Unidad 11. Cuidados Enfermeros en la administracién de Farmacos.

Normas. Registro. Manipulaciéon de material descartable. Farmacos en la Ley de Enfermeria,
lectura de la misma, parrafo relacionado a medicamentos que esta manifiesta.

Fluido terapia. Balance hidroelectrolitico.

Definicion. Objetivos del Equilibrio Hidroelectrolitico. Actuacién de enfermeria. Procedimientos.
Bloque de entradas. Bloque de salidas. Medicion, valoracion y registros, de bloque de entradas y
salidas. Tipo de balances hidricos. Electrolitos.

Definiciones, Signos y Sintomas de:
Alteraciones del equilibrio hidrico: Deshidratacién, sobrehidratacion,
Alteraciones del sodio: hiponatremia, hiponatremia.

Alteraciones del potasio: hipopotasemia, hiperpotasemia.

Se adecuaran las unidades, al tiempo disponible para el dictado de la asignatura.

5. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica
Se utilizaran para la totalidad de los temas:
Enfermeria. Farmacologia Clinica.
Ediciones Cientificas y Técnicas, S.A. MASSON - SALVAT Enfermeria

Farmacologia Humana - Jesus Flores Director - | A Armijo, A Mediavilla Directores Asociados
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62 Edicion-2014 - ELSEVIER MASSON

Disponible en Biblioteca CURZA

Flores J. Farmacologia Humana.

3ra edicién. Ed Masson.1997.

Goodman y Gilman. Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica.
IX Ed. Interamericana. 1996.

Katzung, B.G. Farmacologia basica y clinica.

7a. Ed Manual Moderno. 1997.Bar

Smith y Reynard. Farmacologia.

Ed. Panamericana.

Enfermeria Mota Rodriguez, Carmen-Ediciones Cientificas y Técnicas Barcelona

Goodman y Gilman - McGraw-Hill Mexico - 2017 p 59

Fundamentos de Farmacologia en terapéutica

Bibliografia de consulta: Flores J. Farmacologia Humana.

6. PROPUESTA METODOLOGICA

Al tratarse de una signatura basicamente tedrica, con una carga horaria de 80 hs., para una
posterior aplicacién practica muy importante, las sesiones se impartirdan como clases magistrales
tedricas practicas complementadas, enfocadas a la practica de administracién de medicamentos,
utilizando ejemplos y la mayor diversidad de métodos didacticos disponibles que favorezcan el
entendimiento de la asignatura.

Se propone trabajar de manera dinamica favoreciendo la participacién activa de los alumnos, a
través de preguntas, discusion e intercambio de enfoques que apunten a la recuperacion de sus
conocimientos previos. Se intentara de esta manera promover una vision integrada de cada
tema.

Se realizaran gabinetes de practicas, con devolucidn de técnicas con algunos temas
relacionados a Cuidados enfermeros en la administracién de fdrmacos.

Se tendra siempre presente, resaltar la farmacovigilancia, incentivar la investigacion, manejo de
vademécum para la practica diaria y resolucién de casos clinicos.

7. EVALUACION Y CONDICIONES DE ACREDITACION
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La evaluacién de los alumnos se enmarca en la Ordenanza N2 273/18.
Modalidad de aprobacién de cursos regulares.

Los alumnos seran evaluados con dos examenes parciales y sus correspondientes instancias
recuperatorias, mediante los cuales se evaluaran los contenidos adquiridos por el alumno durante
el desarrollo de las clases tedricas practicas. Ademas, se realizard un seguimiento de la
participacién del alumno y su desempefio en las clases.

Modalidades de aprobacion de la materia:

e Alumnos regulares: deberan asistir como minimo al 70% de las clases tedrico practicas, y
aprobar los parciales con 60% o mas, y cada parcial tiene una instancia recuperatoria.
Debiendo aprobar los dos parciales con el 60 % o mas, cada uno de ellos.

e Alumnos que rinden en calidad de Libres: son los alumnos que se presentan a rendir el
examen final habiendo cursado la materia sin lograr la nota minima para regularizarla, 6 que
no han cursado la materia; que, rindiendo la parte tedrica, y aprobandola, pasan a la
instancia practica.

Aclaracion: 60 % del examen correcto, corresponde aprobada calificacion 4 (cuatro).

80 % del examen correcto, corresponde aprobada calificacion 7 (siete)

8. PARCIALES, RECUPERATORIOS Y COLOQUIOS

e Alumnos regulares: deberan asistir como minimo al 70% de las clases tedrico practicas, y
aprobar los parciales con 60% o mas, y cada parcial tiene una instancia recuperatoria.
Debiendo aprobar los dos parciales con el 60 % o0 mas, cada uno de ellos.

e Alumnos que rinden en calidad de Libres: son los alumnos que se presentan a rendir el
examen final habiendo cursado la materia sin lograr la nota minima para regularizarla, 6 que
no han cursado la materia; que, rindiendo la parte tedrica, y aprobandola, pasan a la
instancia practica.

Aclaracidén: 60 % del examen correcto, corresponde aprobada calificacién 4 (cuatro).

80 % del examen correcto, corresponde aprobada calificacién 7 (siete)

9. DISTRIBUCION HORARIA

Modalidad Minutos * Porcentaje
Presencialidad en el establecimiento 300 100%
Presencialidad remota 0 0%
EAD Asincronica - PEDCO 0 0%
Modalidad de presencialidad hibrida/combinada 0 0%
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* Minutos de dictado semanal

Observaciones

Se utilizara la presencialidad remota como recurso util para algunos temas de la materia que
pueden dictarse con esta metodologia.

10. CRONOGRAMA TENTATIVO

Cuatrimestre
/ J::Ial::;:es Marzo Abril Mayo Junio
Unidad 1 X
Unidad 2 X
Unidad 3 X
Unidad 4 X
12 Parcial
X
Unidad 5 Recuperatorio
12 Parcial
Unidad 6 X
Unidad 7 X
Unidad 8 X
Unidad 9 X
Unidad 10 X
onidad 1 )2(9J Parcial
Recuperatorio 22
Parcial

11. PLANIFICACION DE ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

Curso de Extension , relacionados a la Catedra de Farmacologia.

“Temas de Farmacologia y los Cuidados Enfermeros”
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El mismo se dictara , durante el tiempo del segundo cuatrimestre, abierto a los alumnos de 22
ano que tengan regularizada la materia , y a los demas estudiantes de afos superiores, y
profesionales enfermeros

Los temas a desarrollar son:

-Ejercicios de Calculos de Dosis e interpretacion de prescripciones para la practica de enfermeria a
desarrollar.

-Farmacovigilancia.

-Reacciones adversas Medicamentosas

-Antisépticos y desinfectantes (CLasificacion de Spaulding)

Los Cursos seran dictados por
Farm. Javier Girotti
Docente a Cargo de Catedra PAD-3,

Farm. Analia Perlotti Jefa de T P ASD -3
Lic. Bernardo Antonio LLanqueleo

Firma del responsable:
Aclaracién: Javier F. Girotti
Docente a Cargo
Cargo PAD-3
Catedra de Farmacologia.
Lugar y fecha de entrega
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