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1. FUNDAMENTACION

2. EJE INTEGRADOR O CENTRO ORGANIZADOR
A. DEL PROGRAMA

La estructura curricular de esta asignatura se inicia en el estudio de las Ciencias en general y de la
Ciencia Enfermera en particular; tiene como base y ejes integradores, los conocimientos referidos
al ser humano como unidad bio-psico-social, como ser de necesidades. El proceso salud-
enfermedad y la insercidn de este sujeto en la familia, en los grupos y en la sociedad.

El hilo conductor de la formacién en Enfermeria se sustenta en el aprendizaje y aplicacion de los
modelos y teorias de Enfermeria. Enfermeria como disciplina y Ciencia.

Otros conceptos fundamentales que se abordaran son el Sistema sanitario, prestando atencién a la
Atencion Primaria de Salud y al Enfoque de Riesgo.

Se analizara la profesidon de Enfermeria, y su razon de ser que es el cuidado, concepto, alcances,
areas de competencias, marco regulador y la relacion con los efectores de salud.

Se abordara el Proceso de atencién de Enfermeria como el pensamiento cientifico sistematizado
para brindar cuidado de Enfermeria.

Se les brindaran herramientas que les sean Utiles para planificar actividades de Educacién para la
Salud.

Se tendra en cuenta que el alumno es un adulto joven con determinado nivel de madurez, con
caracteristicas personales y esquemas tedricos propios, que es capaz de protagonizar su propio
aprendizaje.

Procedimientos basicos

Los contenidos de esta asignatura estaran intimamente relacionados con los contenidos abordados
en otras asignaturas como Introduccion a las Ciencias Aplicadas, Morfofisiologia, microbiologia y
parasitologia, Aspectos antropolégicos del cuidado, Psicologia General y Evolutiva.
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3.- OBJETIVOS GENERALES

Al finalizar el desarrollo tedrico-practico de la asignatura, el estudiante sera capaz de:

e Conceptualizar y comprender al hombre como sujeto de cuidado y ser de necesidades.

e Comprender la influencia de la familia y la comunidad en la salud y la enfermedad.

e Aprender el Proceso de salud/enfermedad y conocer de la historia natural de la enfermedad.
 Analizar el concepto de profesién y comparar con la profesion de Enfermeria.

» Valorar la importancia de mantener una actitud critica y ética en las distintas circunstancias
de la vida profesional.

 Analizar el sistema sanitario, sus politicas, y los niveles de complejidad del mismo en nuestra
provincia.

» Adquirir herramientas para buscar informacién cientifica.
» Reconocer las etapas del Proceso de atencién en Enfermeria.

* Ejecutar correctamente procedimientos basicos abordados en la practica.

2. OBJETIVOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

3.- OBJETIVOS GENERALES

Al finalizar el desarrollo tedrico-practico de la asignatura, el estudiante serd capaz de:

» Conceptualizar y comprender al hombre como sujeto de cuidado y ser
denecesidadesomprender la influencia de la familia y la comunidad en la salud y la
enfermedad.

e Comprender la influencia de la familia y la comunidad en la salud y la enfermedad.

e Aprender el Proceso de salud/enfermedad y conocer de la historia natural de la enfermedad.
 Analizar el concepto de profesién y comparar con la profesion de Enfermeria.

* Valorar la importancia de mantener una actitud critica y ética en las distintas circunstancias
de la vida profesional.

 Analizar el sistema sanitario, sus politicas, y los niveles de complejidad del mismo en nuestra
provincia.
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e Adquirir herramientas para buscar informacion cientifica.
» Reconocer las etapas del Proceso de atencidn en Enfermeria.

* Ejecutar correctamente procedimientos basicos abordados en la practica.

2.1 OBJETIVOS DEL PROGRAMA

B. DE LA ESTRUCTURA DE LA CATEDRA

El programa se presenta en Xl ejes tematicos para dar un orden.
MARCO CURRICULAR

Esta asignatura corresponde al primer afio de la carrera Licenciatura en Enfermeria, dentro del
area profesional y es una asignatura anual con 192 hs tedrico-practicas. De las cuales 134 son
teoria y 58 hs practicas.

MARCO DIDACTICO:

 Se buscara generar espacios de articulacion tedrico-practico, se estimulard a la
participacién en grupos, favoreciendo el crecimiento individual y colectivo, que
favorezcan a la construccion del rol profesional.

* Los problemas de la realidad o las tramas de peliculas seran el sustento de estrategias
utilizadas para el desarrollo de capacidades,competencias,criterios y pensamiento
reflexivo en todos los contenidos que se aborden.

3. CONTENIDOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

4. CONTENIDOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

 Profesidn: concepto, caracteristicas, funciones y rol de Enfermeria como integrante del
equipo de salud.

e Disciplina y Ciencia.

» Aproximacion a las bases conceptuales de la Enfermeria como ciencia.

» Herramientas basicas para la busqueda de informacidn cientifica.

e Concepto de ser humano como sujeto de cuidado enfermero y como ser de necesidades.

* Necesidades humanas de salud:caracteristicas y taxonomia. Dimensién psicosocial en el
concepto integral de salud. Integralidad:cuidado humano y su valor para la salud mental.

* Proceso salud/enfermedad. Historia natural de la enfermedad. Niveles de prevencién .Niveles
de atencidn. Politicas sanitarias. Salud publica. Atencidon médica. Regionalizacidn. Efectores
de atencidon médica. Niveles de complejidad. Estrategia de atencion primaria. Enfoque de
riesgo.

 Salud de la persona, la familia y la comunidad. Teoria general de los sistemas. Sistemas de
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salud.

Introduccidn a la planificacion de actividades de educacién para la salud.

Comunicaciéon como proceso. Relacidon enfermero/ sujeto del cuidado.

Proceso de atenciéon de enfermeria:valoracién, diagndstico, planificacién, ejecucién,
evaluacion.

Procedimientos basicos relacionados a la satisfaccion de las necesidades de salud.

Registros de enfermeria.

4. CONTENIDOS ANALITICOS

5.- CONTENIDOS DEL PROGRAMA ANALITICO

Eje tematico I- Unidad |

Concepto de ser humano como sujeto de cuidado enfermero y como ser de necesidades.
Salud individual, de la familia y la comunidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Reconocer al hombre desde una concepcién holistica.

Reconocer a la familia y su tipologia como fendmeno de grupo.

Definir grupo y comprender la importancia en la vida del ser humano.
» Reconocer el concepto de sociedad, sus funciones y clasificacién.

Definir necesidades basicas humanas.

Reconocer las necesidades humanas segun distintos enfoques.

CONCEPTOS BASICOS:

1. Hombre como ser holistico.
2. Sujeto de necesidades.
3. Necesidad
CONTENIDOS:
Sujeto de atencién de Enfermeria, concepcién del hombre como ser holistico.
Familia como grupo primario, concepto, tipologia familiar.

Ciencia y disciplina Enfermera.
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Cuidado de Enfermeria, concepto.

Necesidades humanas basicas, concepto, proceso necesidad- satisfaccion.

Eje tematico II- Unidad II

En este eje tematico se analizaran las profesiones en general y en particular nos centraremos en la
profesion de Enfermeria, las competencias e incumbencias segln el grado de formacién y el marco
legal regulador.

Se vinculara el sujeto de cuidado de la unidad | con la profesién que tiene como eje central el
CUIDADO.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

 Analizar el concepto de profesidn y las caracteristicas de las mismas.

e Comprender a Enfermeria como profesién y disciplina cientifica de las Ciencias del area de la
salud.

* Analizar el concepto de Cuidado de Enfermeria, sus alcances e implicancias.

CONCEPTOS BASICOS:

1. Profesidon de Enfermeria y alcances.

2. Categorizacién de Thora Kron

CONTENIDOQS:
Profesion, concepto y caracteristicas.
Profesion de Enfermeria, alcances.
Marco legal regulatorio de la profesién.
Agentes de Enfermeria, funciones y actividades.
Campos de accién.

Eje tematico Ill- Unidad Il

Se abordara el proceso salud-enfermedad como un continuo, ya que la disciplina Enfermeria no
solo debe abordar al individuo enfermo sino también al sano. Para ello se hace fundamental
conocer las politicas de salud, analizar la Salud Publica, los Efectores de Atencién Médica, ademas
comprender y situarnos en los diferentes niveles de complejidad de los efectores.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Analizar a la salud y la enfermedad como distintos grados de un mismo proceso.
» Analizar los factores que influyen sobre el proceso salud- enfermedad.

e Analizar el paradigma de Leavell y Clark

e Formular acciones en los tres niveles de prevencion.

e Analizar los conceptos de Atencién Médica, regionalizacién, Zonificacidon y Efectores de
Salud.

CONCEPTOS BASICOS:

1. Proceso salud-enfermedad
2. Paradigmas
3. Atencion Médica

4. Complejidad de efectores de salud.

CONTENIDOS:
Politicas sanitarias: definicién, alcance, 6rgano disefiador y ejecutor.
Salud: concepto, factores que contribuyen.
Indicadores de salud. Nivel de vida, componentes.
Salud-Enfermedad como proceso.
Pirdmide de la salud y el bienestar.

Enfermedad: concepto, etapas, formas de manifestarse. Paradigma de Leavell y Clark
(historia natural de la enfermedad y niveles de prevencion).

Salud Pdblica: concepto. Atenciéon médica, definicidn, caracteristicas.

Efectores de salud, clasificacion, funciones. Niveles de complejidad. Niveles de atencién.

Eje tematico IV- Unidad IV

Procedimientos basicos relacionados a la satisfaccion de las necesidades de salud.

En esta unidad comenzara a definir, y a desarrollar habilidades para realizar algunos de los
procedimientos o técnicas que realiza Enfermeria cuando brinda Cuidado.

Pagina 7 de 23



Pero lo mas importante descubrira el fundamento cientifico de porque se realiza de esa manera o
si existen otras, cudl es la mas conveniente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

¢ Adquirir conocimientos para desarrollar técnicas y procedimientos en forma correcta, sin
riesgos.

* Definir y reconocer los distintos tipos de admision y alta de personas de los efectores de
salud.

e Adquirir el conocimiento y la habilidad para realizar control de signos vitales.

e Comprender la importancia e implementar medidas de bioseguridad.

 Adquirir el conocimiento de técnicas: higiene y confort, realizar las préacticas pertinentes.
e Comprender el proceso de la comunicacion en todas sus variantes.

» Reconocer la importancia del proceso de comunicacion como instrumento y basamento de
las relaciones humanas.

» Reconocer y aplicar la comunicacion como elemento terapéutico en la relacién Enfermera
-Paciente.

CONTENIDOS:

» Lavado de manos:concepto, fundamentacion y tipos.
 Limpieza y/o desinfeccion de articulos lavables.
» Tendido de camas: fundamentacidn y tipos.

» Higiene parcial y total: fundamentacion, tipos, demostracion y devolucién en gabinete de
formas de realizacion.

» Admisién y Alta de personas de los efectores de salud: concepto y tipos.

e Control de peso y talla.

» Normas de bioseguridad. Control de infecciones.

e Limpieza de superficies. .

e Manipulacion de material estéril.

¢ Aislamientos: Concepto y tipos.

» Control de signos vitales: definicion, caracteristicas, devolucion de técnicas en gabinete.

e Comunicacion:concepto,elementos, tipos,lineas y medios; bases conceptuales del proceso
de comunicacion. Factores que influyen en la satisfaccion de la necesidad. Recoleccion de
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datos a través de las distintas técnicas. Relacion Enfermera-usuario. Comunicacion de
Enfermeria: intra y extraservicios. Registros de Enfermeria, tipos.

Eje tematico V- Unidad V: Procedimientos basicos relacionados con la aplicacion de
mecanica corporal, movilizacion de pacientes y curaciones simples.

Es necesario que ademas de cuidar a nuestros usuarios también aprendamos a cuidarnos
nosotros para evitar riesgos de lesiones por malas maniobras, que le demos confort al usuario y
evitemos lesiones en los tegumentos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

 Adquirir el conocimiento para desarrollar técnicas en forma correcta, sin riesgo de lesion.
» Valorar factores de riesgo y su asociacion con probables dafios, ante la inmovilizacion.

e Adquirir conocimientos para realizar curaciones planas.

CONTENIDOS:

» Mecanica corporal: Definicion, aplicacion de principios. Ventajas.

e Movilizacion y proteccion de la seguridad de personas: definicion, tipos, realizacion de
técnicas en gabinete.

* Valoracion de medidas antropomeétricas.
e Curacidén de heridas simples.

* Tipos de cicatrizacion.

» Vendajes. Tipos.

 Aplicacion de calor y frio: fundamentacion cientifica.

Eje tematico VI- Unidad VI

En este eje se centrara la atencion en la Atencién Primaria de la Salud, como estrategia, como plan
de accién, componentes de la A.P.S. y la relacién con las Ultimas Politicas Sanitarias. Ademas de
comprender el enfoque de riesgo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
-Conceptualizar Atencién Primaria de Salud
-Analizar los componentes de la misma.

-Comprender la vinculacién con el saneamiento ambiental, el agua, las excretas, endemias
0 epidemias.
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e Valorar posibles factores de riesgo y su asociacion con probables dafios, a través de
situaciones planteadas.

CONCEPTOS BASICOS:

1.-Atencién Primaria de la Salud
2- Enfoque de riesgo.
CONTENIDOQS:
Atencion Primaria de Salud: definicién, componentes.
Disefar y elaborar plan de accién en una comunidad.
Saneamiento ambiental: concepto, agua, excretas, residuos domiciliarios y hospitalarios.
Metas y objetivos de la A.P.S.
Areas prioritarias.

Enfoque de riesgo: definicidon, grado y factores que los producen.

Eje tematico VII- Unidad VII
Pensamiento cientifico y Proceso de atenciéon de enfermeria.
En este eje se abordara el instrumento que permitira utilizar el método cientifico de la profesion.

Se brindaran herramientas para brindar cuidado de calidad, reflexionando, planificando las
actividades y fundamentando el quehacer. Se dara un pantallazo de varias taxonomias pero se
centrard en la taxonomia de Virginia Henderson.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Comprender el método cientifico y las ventajas de su aplicacion.
» Reconocer el PAE como el instrumento que favorecera la satisfaccion de las necesidades.

« |dentificar y diferenciar las distintas etapas del PAE: valoracidn, diagndstico, planificacién,
gjecucion, y evaluacion.

CONCEPTOS BASICOS:

e Método cientifico
e Proceso de atencidon de enfermeria

 Etapas del PAE
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CONTENIDOS:

Método cientifico, concepto, caracteristicas.
Etapas, generalidades.

Valoracion: examen fisico, entrevista, observacion
Diagndsticos de Enfermeria.

Planilla analitica del PAE.

Utilizacién de la taxonomia de Virginia Henderson.

Eje tematico VIII- Unidad VIl

Esta unidad tematica tendra contenidos de la Teoria general de los sistemas, y se analizara el
sistema de salud en particular.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

-Conocer a que se denomina teoria general de los sistemas.
- Analizar al individuo y el supra -sistema, las relaciones que se dan.

-Analizar el sistema de salud nacional, provincial y los efectores.

CONCEPTOS BASICOS:
1.-Teoria General de los sistemas
2.- Sistemas de salud

3.- El individuo y las relaciones con el supra-sistema

CONTENIDOS:
Teoria General de los sistemas, definicion y caracteristicas.
La aplicaciéon de los conceptos generales de los sistemas.

Jerarquia de los sistemas sociales y la relaciéon con Enfermeria.
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Grupos, comunidades y sociedades.

Eje tematico IX- Unidad IX

En esta unidad se desarrollard como deben planificarse actividades de educacién para la salud, y
se les dara herramientas para la busqueda de informacidn cientifica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
-Reconocer herramientas basicas en la busqueda de informacién cientifica.
-Planificar actividades de Educacién para la salud.

CONCEPTOS BASICOS:

1.-Educacion para la salud, importancia.
2.- Informacion cientifica.
CONTENIDOS:
Educacion para la salud, definicién, caracteristicas.
Modelo para la toma de decisiones educacionales.
Entrada, rendimiento total y salida de los sistemas
Planificacién de un programa de educaciéon en salud comunitaria.
Consideraciones sobre la metodologia participativa en la educacion para la salud.
Técnicas auxiliares en educacién para la salud.
Estrategias de ensefianza.

Adquisicién de conocimientos cientificos.

Eje tematico X- Unidad X

Necesidades: de respirar con normalidad, de comer y beber adecuadamente, de regulacién
de la temperatura corporal, de eliminacién por distintas vias.

Necesidades: de moverse y mantener postura adecuada, mantener el cuerpo limpio y los
tegumentos integrados, dormir y descansar, evitar riesgos del entorno y lesionar a otros.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Analizar cada una de las necesidades humanas basicas desde un punto de vista holistica.

 Se analizard la relacidn que se da entre las necesidades, influencia de una en otras.
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 Se dara prioridad a la etapa de valoracidon: recoleccién de datos.

» CONTENIDOQS:

Necesidad de respirar con normalidad: breve resefia anatomo-fisiologica. Factores que
influyen en la satisfaccion de la necesidad. Recoleccién de datos a través de distintas
técnicas.

Necesidad de comer y beber adecuadamente:breve resefia anatomo-fisiologica. Factores
que influyen en la satisfaccion de la necesidad. Recoleccidn de datos a través de distintas
técnicas.

Necesidad de regulacion de la temperatura corporal:breve resefia anatomo-fisiologica.
Factores que influyen en la satisfaccion de la necesidad. Recoleccién de datos a través de
distintas técnicas.

Necesidad de eliminacion por distintas vias:breve resefia anatomo-fisiologica. Factores que
influyen en la satisfaccién de la necesidad. Recoleccién de datos a través de distintas
técnicas.

Eje tematico XI- Unidad XI

Necesidades Psicosociales de: evitar los peligros del entorno y evitar lesionar a otros (seguridad),
Trabajar de tal manera que haya una sensacion de logro (Pertenencia),Comunicarse con los
demas en la expresion de las emociones, necesidades, miedos y opiniones ( Afecto), Aprender,
descubrir a satisfacer la curiosidad que lleva al desarrollo y salud normales y utilizar las
instalaciones sanitarias disponibles ( Aprendizaje),Rendir culto segun la propia fé (
Espiritualidad), Jugar o participar en diversas formas de ocio (Recreacion).

Estas necesidades estdn vinculadas estrechamente con el hecho de que el sujeto de
cuidado es un ser holistico v veremos como la satisfaccion o alteracion de una de estas

necesidades afecta a otras.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

 Analizar cada una de las necesidades humanas basicas desde un punto de vista holistico.
e Conocer el desarrollo de cada una de las necesidades a lo largo del ciclo vital.

e Valorar cada una de las necesidades a través de las distintas técnicas de recoleccion de
datos.

* Aplicar los procedimientos basicos de Enfermeria relacionados con las necesidades

CONTENIDOS:

» Seguridad: Seguridad fisica y psicoldgica. Factores que influyen en la satisfaccion de la
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necesidad. Recoleccidn de datos a través de las distintas técnicas. Normas de bioseguridad,
prevencion de infecciones hospitalarias.

» Pertenencia: Autoconcepto, autopercepcion. Factores que influyen en la satisfaccion de la
necesidad. Recoleccion de datos a través de las distintas técnicas.

» Afecto: Factores que influyen en la satisfaccion de la necesidad Recolecciéon de datos a
través de las distintas técnicas.

» Aprendizaje: bases conceptuales de los procesos de ensefianza y aprendizaje. Factores que
influyen en la satisfaccion de la necesidad. Recoleccion de datos a través de las distintas
técnicas.

 Espiritualidad: bases conceptuales. Factores que influyen en la satisfaccion de la necesidad.
Recoleccion de datos a través de las distintas técnicas.

» Recreacion: bases conceptuales. Factores que influyen en la satisfaccion de la necesidad.
Recoleccion de datos a través de las distintas técnicas.

5. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica

Bibliografia basica para todas unidades

Bibliografia para todas las unidades:Kozier,y Erb El al 2.008.Fundamentos de
Enfermeria.Conceptos, proceso y practica. (8va edicidon) (digitalizado)

Libro en pdf de Virginia Henderson (completo) (digitalizado)
Bibliografia de consulta:

Bibliografia basica Unidad |

Dugas B.W.2000 Tratado de Enfermeria Practica (42 ed) MC-MGRAW HILL. Interamericana (cap.2,
13)

Kroeger a.El al: 1.992. Atencién primaria de Salud(2? ed) Editorial Pax México y Organizacion
Panamericana de la salud.(cap.ll pag.21 a la 28)

Kozier, B. El al: 2008. Fundamentos de Enfermeria, conceptos, proceso y practica.(82 ed), unidad 4.

Jacquier N. El al:2011. Introduccién a la Enfermeria Comunitaria. (12 ed) Posadas- Argentina.
Universidad Nacional de Misiones. (cap.10 y12)

Gonzalez F. El al:2011. Recopilacién de varios autores.

Kozier, B. El al: 2008. Fundamentos de Enfermeria, conceptos, proceso y practica.(82 ed), cap.15
pag.318 a 332.

Brunner y Suddarth El al:1998 (8va edic) volumenl Enfermeria Médico Quirdrgico. Editorial MC
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Graw-Hill Interamericana, paginall.

Bibliografia basica Unidad II

Kozier, B. El al: 2.008. Fundamentos de Enfermeria, conceptos, proceso y practica.(82 ed),
cap.1,2,12.

Leddy Susan El al:1989. Bases Conceptuales de la Enfermeria Profesional (1ra edic) OPS cap.3y 11

Dugas B.W.2000 Tratado de Enfermeria Practica (42 ed) MC-MGRAW HILL. Interamericana (cap.53)
pag.54,55,61,64,65,67.

Kroeger a.El al: 1.992. Atencidn primaria de Salud(29 ed) Editorial Pax México y Organizacion
Panamericana de la salud, pag.50

Bibliografia basica Unidad IlI

Dugas B.W.2000 Tratado de Enfermeria Practica (42 ed) MC-MGRAW HILL. Interamericana (cap.
13,14y 27)

Alan Dever G.E. Epidemiologia y administracién de servicios de salud.1991.0PS Cap.l y Il.

Jacquier N. El al:2011. Introduccién a la Enfermeria Comunitaria. (12 ed) Posadas- Argentina.
Universidad Nacional de Misiones. (cap.1 y2

Hall Joanne E.El al:1990 (2da edic) OPS-OMS Enfermeria en Salud Comunitaria. Un enfoque de
sistemas. Cap.18 pag.44

Bibliografia basica Unidad IV

Smith Sandra F. El al TECNICAS DE ENFERMERIA CLINICA, DE LAS TECNICAS BASICAS A
LAS AVANZADAS. Editorial S.L. Pearson Prentice Hall, 2009. Volumen 1, 7ma edicién.pag.346 a
371 (mecanica corporal, movilizacion y proteccién de la seguridad).

Del mismo autor vol. 2 capitulo 24, pag.848 a 869; capitulo 25 desde 877 a 882 (aplicacién de
calory frio, cicatrizacién de las heridas, tipos de cicatrizacion)

APUNTES:

e Mecanica corporal y movilizaciéon de pacientes (no publicado) extraccion de diversa fuente.

» Curacioén de heridas, cicatrizacion, vendajes (no publicado) con diversas fuentes.
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Bibliografia basica Unidad V

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 2000. Capitulo 39 pag.367 a
397.(necesidad de oxigenacion)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Interamericana.8va edicion,2008.Vol.2,capitulo 39 pag.1194 a 1242. (necesidad de
oxigenacion)

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 2000. Capitulo 12 pag.237 a
285.(necesidad de nutricion)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacién S.A.8va edicion,2008. Vol.2, capitulo 37 pag.1073 a 1123. (necesidad
de nutricion)

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 2000. Capitulo 17 pag.399 a
423.(necesidad de regulacién de la temperatura corporal)

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 2000. Capitulo 13 pag.289 a
314.(necesidad de eliminacion urinaria)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacion.8va edicion,2.008.Vol.2,capitulo 41 pag.1287 a 1334. (necesidad de
eliminacion urinaria)

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 2000. Capitulo 14 pag.317 a
341.(necesidad de eliminacion intestinal)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacion S.A..8va edicion,2008.Vol.2,capitulo 40 pag.1244 a 1285. (necesidad
de eliminacion intestinal).

Bibliografia basica Unidad VI

Kroeger a.El al: 1.992. Atencién primaria de Salud(2? ed) Editorial Pax México y Organizacion
Panamericana de la salud, pag.53 a 74, Cap.VI pag.151 al83. Cap. Xl

Leddy Susan El al:1989. Bases Conceptuales de la Enfermeria Profesional (1ra edic) OPS cap.5.

Brunner y Suddarth El al:1998 (8va edic) volumenl Enfermeria Médico Quirurgico. Editorial MC
Graw-Hill Interamericana.

Bibliografia basica Unidad VII

Marriner Tomey Ann El al. MODELOS Y TEORIAS DE ENFERMERIA. Editorial MOSBY/DOYMA.
6Ta edicion, 2007. Capitulo 3 pag 25 a 33 y de la pagina 54 a 57.

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 2000. Capitulo 11 pag.207 a
235.
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Carpenito L.J. DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA. Editorial Interamerica. 5Ta edicién, 1995.
capitulo 5 pag.59 a 79.

Pineda Elis B. F1 al METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION. Editorial O.P.S.. 3ra edicién, 2008.
Capitulo1 pag.3 a 15.

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacion S.A. 8va edic. Edicién,2.008.Voll pag.86 a 174 y pag.40 a 45

Smith Sandra F. El al TECNICAS DE ENFERMERIA CLINICA, DE LAS TECNICAS BASICAS A
LAS AVANZADAS. Volumen 1 capitulo11 pag.289 a 341 (valoracion fisica)

APUNTES:

Desarrollo a Escala Humana. Una opcion para el futuro. (Extracto). MAX - NEEF M. y otros.
Editorial: CEPAUR, Fundacién Dag Hammarskjold.

(5 hojas).

Apuntes sobre Necesidades Humanas elaborado por el Licenciado Ciro Sosa (no publicado) (6
hojas).

Apuntes sobre la Teoria de Virginia Henderson (9 hojas)
Apuntes sobre Introduccion al Pensamiento Cientifico, Lic. Patricia Menendez ( 12 hojas )
Bibliografia basica Unidad VIII

Leddy Susan El al:1989. Bases Conceptuales de la Enfermeria Profesional (1ra edic) OPS cap.7,
pag.137 a 156.

Jacquier N. El al:2011. Introduccién a la Enfermeria Comunitaria. (12 ed) Posadas- Argentina.
Universidad Nacional de Misiones. (cap.3, pag.23 a 32, cap.lV pag.34 a 48, pag.184 a 186.)

Bibliografia basica Unidad IX

Kroeger a.El al: 1.992. Atencidn primaria de Salud(2¢ ed) Editorial Pax México y Organizacion
Panamericana de la salud, pag.53 a 74, Cap.VI pag.151 al83. Cap. XIlI

Leddy Susan El al:1989. Bases Conceptuales de la Enfermeria Profesional (1ra edic) OPS cap.5.

Brunner y Suddarth El al:1998 (8va edic) volumenl Enfermeria Médico Quirurgico. Editorial MC
Graw-Hill Interamericana.

Bibliografia basica Unidad X

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 1986. Capitulo 39 pag.367 a
397.(necesidad de oxigenacion)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educaciéon S.A.8va edicion,2.008.Vol.2,capitulo 39 pag.1194 a 1242. (necesidad
de oxigenacion)

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 1986. Capitulo 12 pag.237 a
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285.(necesidad de nutricion)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacién S.A.8va edicién,2.008. Vol.2, capitulo 37 pag.1073 a 1123.
(necesidad de nutricion)

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 1986. Capitulo 17 pag.399 a
423.(necesidad de regulacion de la temperatura corporal)

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 1986. Capitulo 13 pag.289 a
314.(necesidad de eliminacion urinaria)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacién S.A..8va edicion,2.008.Vol.2,capitulo 41 pag.1287 a 1334. (necesidad
de eliminacion urinaria)

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4Ta edicién, 1986. Capitulo 14 pag.317 a
341.(necesidad de eliminacion intestinal)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacién S.A.8va edicién,2.008.Vol.2,capitulo 40 pag.1244 a 1285. (necesidad
de eliminacion intestinal).

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4ta edicién, 1986. Capitulo 21 pag.493 a
522.(necesidad de actividad)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacién S.A.8va edicidon,2008.Vol.1,capitulo 30 pag.833 a 838. (necesidad de
integridad de los tegumentos).

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4ta edicién, 1986. Capitulo 18 pag.425 a
450.(necesidad de reposo y sueno)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacién S.A.8va edicidn,2008.Vol.2,capitulo 35 pag.1010 a 1026. (necesidad
de reposo y suefio).

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4ta edicién, 1986. Capitulo 19 y 20 pag.453
a 489.(necesidad de sensopercepcion)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacion S.A.8va edicion,2008.Vol.1,capitulo 42 pag.1337 a 1352. (necesidad
de sensopercepcion).

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4ta edicién, 1986. Capitulo 27 pag.667 a
692.(necesidad de sexualidad)

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacion S.A.8va edicidon,2008.Vol.1,capitulo 17 pag.352 a 376. (necesidad de
sexualidad).

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacion S.A.8va edicion,2008.Vol.2,capitulo 34 pag.934 a 1003. (necesidad
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de actividad y ejercicio).

Bibliografia basica Unidad XI

Dugas B.W. TRATADO DE ENFERMERIA PRACTICA. 4ta edicién, 1986. Capitulo 22 y 28 pag 525
a 548; pag.695 a 721(necesidad de seguridad y autoestima).

Potter Perry. FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA. 5Ta edicién, 2007. volumen1, capitulo 28,
pag.603 a 623 (necesidad de espiritualidad).

Kozier B. El al FUNDAMENTOS DE ENFERMER{A: CONCEPTOS, PROCESO Y PRACTICA.
Editorial Pearson Educacion S.A.8va ediciéon,2008 Vol.1,capitulo 36 pag.1024 a 1029. (necesidad
de recreacion).

Bibliografia ampliatoria:

Brunner y Suddarth. ENFEMERIA MEDICO QUIRURGICA. 8Va edicién. Editorial Interamericana,
1998; volumen 1y 2.

Licenciada Diaz Ménica HACIA UN ABORDAJE DIDACTICO DE LA VALORACION DE LAS
NECESIDADES HUMANAS DE SALUD, Y SU RELACION CON EL PROCESO DE ATENCION DE
ENFERMERIA, Docente de la Fascia, Neuquen (esta en biblioteca)

6. PROPUESTA METODOLOGICA

7.- PROPUESTA METODOLOGICA

Esta materia concebira el proceso ensefianza- aprendizaje como un proceso fundamentalmente
interactivo, en el que es tan importante la relacién profesor-alumno, como la que establecen los
alumnos entre si. En relacion a ello, el planteamiento de trabajos cooperativos favorece el
intercambio de informacidn, la confrontacién de puntos de vista distintos y por lo tanto, la
descentracion del alumno de sus juicios y opiniones, atendiendo a la de sus compafieros.

La metodologia sera planteada de la siguiente manera:
I. Ensefianza en pequefos grupos.
Il. Ensefianza basada en las actividades del estudiante.
[ll. Ensefianza a partir de problemas cotidianos y enfoque de razonamiento.
IV. Evaluacién formativa.

V. Integracién y relacién de contenidos de la asignatura con peliculas entre ellas “Antes de

n o u

partir”, “Jerénima”, “Al frente de la clase”"Amigos inseparables" y otras a definir.

En la instancia tedrica se comenzara con una dinamica grupal corta a partir de la cual se
recuperara el contenido trabajado en la clase anterior a los efectos de articular la presentacién
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secuenciada del contenido. Luego se les planteara realizar trabajos de producciones grupales y/o
individuales, con guias de estudio y plenarios, previa elaboracién de guias de estudio que deberan
haber realizado previamente para crear la participacién en clase. También considero importante
que algunos temas se dicten en forma expositiva utilizando esquemas de analisis, teniendo
siempre en cuenta los saberes previos de los alumnos, para que sea el disparador de la
construccion comun del proceso aprendizaje.

Se realizaran trabajos practicos con y sin salida de campo.
La asignatura se desarrollara en las siguientes instancias de trabajo:

_ Espacio tedrico a cargo en un 80% por el ASD3 encargado de catedra y en un 20% por el
ASD3.

_Dos o tres espacios de comisidn de 3 hs por semana, que estara sujeto a la cantidad de
alumnos en la asignatura. En estos espacios se trabajaran las categorias conceptuales
planteadas en el programa, articulando con los conocimientos previos de los alumnos y lo
trabajado en los tedricos, mas experimentos sencillos.

Se han elaborado guias de estudio dirigido y 4 Trabajos practicos que seran trabajados en
comisidén, y que pretenden constituirse en ayuda pedagdgica para la apropiacién del
conocimiento: actividades formativas de interpretacion y produccién textual.

Se realizara evaluaciones orales o escritas individuales o colectivas.

La asignatura tiene planificado 4 trabajos practicos grupales y 3 parciales. También se
utilizardan como herramientas cuestionarios, desarrollo de temas de estudio, analisis,
sintesis en aula y en el domicilio, elaboracién de informes individuales y colectivos.

7. EVALUACION Y CONDICIONES DE ACREDITACION

ALUMNOS EN CONDICIONES DE PROMOCIONAR

Deberan:

e Cumplimentar con el 80% de la asistencia a las actividades académicas que el docente
considera relevante, como ejes tematicos fundamentales; previo aviso a los alumnos en la
instancia tedrica y con el 95 % en la instancia de comision o practica.

* Sera condicion basica traer las guias de estudios elaboradas para trabajar en clase.

e Aprobar el 100% de los trabajos practicos, o trabajos de campo, en primera instancia
evaluativa. La asignatura tendra un total de 4 (cuatro) trabajos practicos.

 Aprobar los examenes parciales con una calificacién de 7 (Siete) puntos o mas en la primera
instancia (sin recuperatorio). La asignatura tendra un total de 3 (tres) parciales.

e Aprobar con una calificacién de 7 (siete) o mas la evaluacidn final de integracién mediante
sistema coloquial u otro que disponga en el momento.
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ALUMNOS EN CONDICIONES DE REGULARIZAR:

Debera:

e .Cumplimentar con el 70% de la asistencia a las actividades académicas que el docente
considera relevantes o ejes tematicos fundamentales, previo aviso a los alumnos, en la
instancia tedrica.

» Aprobar el 90% de los trabajos practicos o trabajos de campo.

o Aprobar los examenes parciales con una calificacion de 4 (cuatro), 5 (cinco) o 6 (seis) o
el recuperatorio de cualquier parcial con nota igual o mayor a 4 (cuatro) .

o En caso de obtener una nota inferior a 4 (cuatro) en parciales o trabajos practicos
tendra opciodn a un recuperatorio.

o En caso de obtener en recuperatorios una nota inferior a 4(cuatro) perdera la
condicion de alumno regular.

ALUMNOS LIBRES.

No existe la condicion de alumnos libres en esta
asignatura.

8. PARCIALES, RECUPERATORIOS Y COLOQUIOS

Se realizara evaluaciones orales o escritas individuales o colectivas.

La asignatura tiene planificado 4 trabajos practicos grupales y 3 parciales. También se
utilizaran como herramientas cuestionarios, desarrollo de temas de estudio, analisis,
sintesis en aula y en el domicilio, elaboracién de informes individuales y colectivos.

A los alumnos que reunan las condiciones de promocién se les tomard un coloquio oral con
los ejes centrales de la asignatura:realizaran una red de integracién y de complejidad de
contenidos, desde lo mas simple a lo mas complejo.

9. DISTRIBUCION HORARIA

Se contempla los siguientes espacios de trabajo:

 Tedricos 1vez por semana los dias lunes de 9,00 a 12,00hs.

» Trabajos en comisiones en tres dias distintos de la semana martes, miércoles o jueves de 16
a20hs
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e Clases de consulta: martes de 16 a 18 hs.

 Practicas en instituciones de salud por un total de 56 hs, en el mes de mayo, junio, y
noviembre.

10. CRONOGRAMA TENTATIVO

Semana Unidad

16/03 Unidad |

23/03 Unidad | -primer T.P.
30/03 Unidad Il

06/04 Unidad Il Re.ler trabajo practico
13/04 Unidad Il

20/04 Unidad Il

27/04 Unidad lll Primer parcial
04/05 Unidad llI- Visita guiada
11/05 Unidad IV Rec. ler parcial Visita guiada
18/05 Unidad IV Visita guiada
01/06 Unidad IV . Practica
08/06 Unidad V Practica

22/06 Unidad V Practica

29/06 Unidad V 2do parcial Practica
06/07 Unidad V Rec. 2do parcial
27/07 Unidad VI

03/08 Unidad VI

10/08 Unidad VI

24/08 Unidad VI

31/08 Unidad VI

07/09 Unidad VI

14/09 Unidad VII

21/09 Unidad VII

28/09 Unidad VI

05/10 Unidad VI

19/10 Unidad VIII

26/10 Unidad IX

02/11 Unidad IX

09/11 Unidad X

09/11 Unidad X

16/11 Unidad XI

16/11 Unidad XI

13/10 Unidad XI

19/10 al 30/10 Unidad XI

02/11 al 30/11 Practica instituciones
30/11 Evaluaciones

11. PLANIFICACION DE ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

 El equipo de catedra asistira a cursos de postgrado y/o capacitaciones que se dicten en la
Universidad y/u otro lugar.
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* El equipo participara de actividades afines a la carrera y en pos de mejora en la asignatura.
* El equipo asistira a reuniones de areas de trabajo para acordar con otros docentes.

e Se invitarad a expertos a su ponencia en determinados temas, para enriquecer los espacios
de aprendizaje.

* Se realizaran talleres con docentes de otras catedras con la finalidad de integrar y colaborar
en la formacion del futuro profesional de Enfermeria.

* Los integrantes del equipo de catedra asistiran a Cursos, Congresos, o cualquier capacitacion
inherente que actualice los conocimientos a los mismos.

Lic. Fanny Gonzalez
ASD3 a/c de la catedra

Fundamentos de Enfermeria

Firma del responsable
Aclaracion
Cargo

Viedma, 28 de febrero de 2.020

Lugar y fecha de entrega
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