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1. FUNDAMENTACION

“La investigacidn es un acto creativo del ser humano,

pues favorece la comprension de la realidad en sus

dimensiones objetiva, subjetiva e intersubjetiva, es el arte de
combinar lo real y lo imaginario, lo tangible y lo intangible,

las paradojas y las certezas en medio del caos y la incertidumbre

en el mundo contemporaneo.”

Arias Valencia, M; Gaviria Norena,

“La investigacion cualitativa: un acto creativo por la enfermeria”

Fundamentacion

La investigacion constituye junto con la gestidn, la practica y la educacién, uno de los cuatro
pilares sobre los que se fundamenta la Enfermeria. Sin embargo, segun estudios realizados[1]
existen barreras para el desarrollo de la Enfermeria basada en la investigacién debido a que “los
enfermeros no se sienten con suficiente autoridad y autonomia para cambiar los cuidados en
funcién de la evidencia cientifica; carecen de tiempo insuficiente para implementar nuevas ideas;
tienen la sensacidn de aislamiento del investigador lo que dificulta la posibilidad de discutir los
hallazgos con sus colegas; los directivos no favorecen la puesta en practica de los resultados de la
investigacion y los enfermeros no creen que los resultados sean generalizables”.[2]

A partir de estas ideas preliminares, se considera fundamental generar y promover el interés de
los/las estudiantes de enfermeria por el drea de investigacion, incentivando la curiosidad, la
disposicién a preguntar, cuestionar y profundizar los aspectos que consideren interesantes de
abordar.

La asignatura Fundamentos de Investigaciéon en Enfermeria debe cumplir este papel motivador y
de incorporacidén por parte de los/las estudiantes de una “actitud investigativa”, asi como proveer
de las herramientas basicas para analizar distintos enfoques y estrategias investigativas en
funcién de qué problematicas desean conocer, qué porcion de lo real despierta en ellos/ellas
interés por el conocimiento y con qué finalidad.

Por otra parte, hoy se considera fundamental el trabajo transdisciplinar y la formacion de equipos
de trabajo interdisciplinares en salud, por lo cual el/la enfermero/a debe contar con las
herramientas teéricas metodoldgicas para interactuar en ese equipo de salud en equidad con
respecto a sus pares médicos/as y otros profesionales de la salud, presentando y fundamentando
su punto de vista y opinidn profesional en el abordaje conjunto de las problematicas, impulsando
las transformaciones que considere necesarias, empoderado/a de su profesion y realizando el
aporte especifico del cuidado enfermero.

Teniendo en cuenta estas ideas como punto de partida, se considera fundamental en el marco de
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esta asignatura sensibilizar a los/las estudiantes acerca de la importancia de la investigacion como
fundamentacién de sus practicas y como forma de producir transformaciones en la profesion,
incorporando nuevas miradas y modelos acordes a la complejidad del campo de la salud y los
desafios del presente. Es de vital importancia que los/las estudiantes se apropien de esta
herramienta de produccion del conocimiento, ya que es a través de la investigacion rigurosa y
metddica como las ciencias fundamentan sus bases disciplinares; y de la socializacién y utilizacion
de sus resultados en el campo concreto de aplicacién, como se promueven y legitiman los
cambios.

Por lo tanto, en esta asignatura y en concordancia con los fundamentos del Plan de Estudios, se
promovera en los/las estudiantes la reflexidn rigurosa y sistematica acerca del conocimiento
cientifico en Enfermeria, la reflexion epistemoldgica sobre la produccién de ese conocimiento y la
diversidad metodoldgica con que se construye, debatiendo acerca de los distintos problemas
vigentes y sus logicas respectivas.

Para ello se realizara una introduccién al conocimiento cientifico, el surgimiento del mismo, sus
caracteristicas y distintas conceptualizaciones, trabajando las nociones de paradigma, teorias y
métodos. Se abordara la tensidn existente entre los modelos y métodos de las ciencias naturales y
los de las ciencias sociales (explicacién/comprensién), siendo la enfermeria un campo de tensién,
en el cual se cruzan e imbrican ambos tipos de abordaje, por la cualidad bio-psico-social del ser
humano, sujeto del cuidado en enfermeria.

Asi, se trabajard a partir de la lectura critica de informes de investigacion y de Tesis en enfermeria
analizando los fundamentos epistemoldgicos que los sustentan, paradigmas, marcos teéricos,
enfoques metodoldgicos y técnicas utilizadas. Se analizaran los resultados de las investigaciones
trabajadas y la pertinencia de los mismos en relacion al enfoque utilizado. Asimismo se pensara en
cdmo se podrian aplicar los resultados de esa investigacién en la practicas concretas del cuidado
enfermero, haciendo especial hincapié en los aspectos éticos de la investigacién disciplinar.

En concordancia con la articulacién propuesta entre las catedras: “Seminario de Contenido
Variable 2", “Metodologia de la Investigacion”, “Taller de Tesis” y la presente, se trabajara en
forma central la construccion del problema de investigacion, la realizacion del estado del arte y la
elaboracion del marco tedrico de una investigacion, a partir de un tema/problema definido por
cada estudiante. De esta manera, se propone realizar la practica de este primer tramo del disefio
de investigacion que luego serd retomado en la asignatura de 42 afio, Metodologia de la
Investigacion.

[1] Solis Mufioz M, Serrano Gallardo MP, Cano Arana S, Luengo Gonzalez R, Subirana Casacuberta
M. La investigacidn en enfermeria en Espafia. Evolucién de una realidad. Educare. 2008; 21:45.
Disponible en: http://www. enfermeria2l.com/educare/secciones/
casosclinicos/index.php?Mg%3D% 3D&MTUw&Mzg%3D

[2] Vélez Esperanza: “Investigacion en Enfermeria, fundamento de la disciplina”. Comisién para la
Promocidn de la Investigacién en Enfermeria. Fundacién Jiménez Diaz-Capio.

2. OBJETIVOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS
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Ubicacion de la materia en el plan de estudios (Segun Plan de Estudios Ord. 1019/17)

Es una materia de 32 afio, correspondiente al primer Ciclo, Area Profesional.

2.1 OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Objetivos generales

- Que los/las estudiantes se familiaricen con el conocimiento cientifico, la investigacion y la
escritura cientifica en general.

- Que los/las estudiantes profundicen en la investigacion disciplinar en enfermeria y conozcan
los distintos paradigmas y enfoques teérico-metodoldgicos existentes.

Objetivos particulares

- Que los/las estudiantes se apropien de la investigacidon como una herramienta fundamental
para la construccion de la disciplina enfermera en el campo del conocimiento cientifico.

- Que los/las estudiantes analicen la formulacion de problemas y disefios de investigacion en
enfermeria en sus diferentes etapas.

- Que los/las estudiantes conozcan distintos métodos, técnicas y herramientas de investigacion
en enfermeria en relacién con los diferentes paradigmas y teorias existentes.

- Que los/las estudiantes se familiaricen y ejerciten la escritura cientifica.

3. CONTENIDOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

Contenidos Minimos (Segun Plan de Estudios Ord. 1019/17)

La importancia del método cientifico en la investigacion disciplinar. Propdsito de la investigacién
disciplinar. Etica de la investigacion.

4. CONTENIDOS ANALITICOS

Unidad 1: Introduccion a la ciencia y el conocimiento cientifico

Clase I- El conocimiento como actividad humana

El problema del conocimiento. ;Como surge el conocimiento? Distintos tipos de conocimiento:
vulgar, artistico, religioso, cientifico, filoséfico. Ciencias puras y aplicadas.

Clase Il. El conocimiento cientifico.
Caracteristicas del conocimiento cientifico. Condiciones de emergencia de la ciencia moderna.
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Clasificacion de las ciencias. La vision “standard” de la ciencia y sus criticas. Los métodos de la
ciencia y su investigacion.

Clase Ill. La ciencia como producto social

Contexto de descubrimiento y contexto de justificacidn. Diferencias entre epistemologia,
metodologia y filosofia de la ciencia. El progreso de la ciencia como revolucién cientifica. El campo
cientifico como disputa. La ciencia situada. Problemas de la produccién cientifica desde
Latinoamérica.

Unidad 2: La investigacion en el campo disciplinar de la enfermeria.
Clase IV. La Enfermeria como disciplina cientifica.

La enfermeria como disciplina cientifica y como profesion. Usos de la investigacidon. Aspectos
éticos. Rol de la investigacién en enfermeria en los equipos interdisciplinarios de salud. Politicas de
investigacion en Enfermeria en la Argentina.

Clase V. Modelos y teorias en enfermeria

La Investigacién en Enfermeria. Origenes y desarrollo. Paradigmas, Modelos y teorias. Nightingale,
y la teoria del Entorno. Henderson y La teoria de las necesidades. Leiningery la teoria de la
universalidad y diversidad de los cuidados.

Unidad 3: Aspectos metodoldgicos de la investigacion en enfermeria
Clase VI. Paradigmas de Investigacion en enfermeria. Aspectos metodoldgicos.

Paradigmas de investigacion en enfermeria. Tipos de estudio. Los distintos problemas de
investigacion, requieren diferentes disefios. El debate investigacion cualitativa frente a
investigacion cuantitativa. Disefios cuantitativos, cualitativos y mixtos.

Clase VII. Investigacion en enfermeria desde el paradigma cuantitativo.

Paradigma cuantitativo, légico positivista o empirico analitico. Distintos tipos de investigaciones
cuantitativas. Técnicas. Ejemplos de investigaciones realizadas desde este enfoque.

Clase VIII. Investigacion en enfermeria desde el paradigma cualitativo.

Paradigma cualitativo, interpretativo, histérico y dialéctico. Comprensién de procesos y de
significados. La hermenéutica. Subjetividad. Técnicas. Ejemplos de investigaciones realizadas
desde este enfoque.

Clase IX. Investigacion en enfermeria desde un disefio mixto.

Posibilidad de complementar ambos enfoques y metodologias para construir un abordaje mixto de
investigacion.

Unidad 4: Actividades practicas de aplicacion.

Clase X: ;Como realizar el Estado del Arte? ;Como construir el problema de
investigacion?

Busqueda, clasificacidn y resefa de distintas investigaciones realizadas sobre un tema de interés
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definido por cada grupo.

Realizacion de un Estado del Arte con respecto a este tema.

Formulacién de un posible problema de investigacion sobre ese tema desde el campo disciplinar
de la enfermeria.
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Enfermeria”. NURE Inv. [Revista en Internet] 2010 May-Jun. Disponible en:
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6. PROPUESTA METODOLOGICA

Se dictara la asignatura en una clase tedrico-practica semanal de 3 horas, en esos espacios se
dictaran los contenidos tedricos y se realizaran las actividades practicas y de aplicacién. La Unidad
4, sera especificamente la Unidad de aplicacion en la que, en forma grupal los estudiantes
realizaran el andlisis y sistematizacién de investigaciones dentro del campo disciplinar de la
enfermeria en torno a un tema de interés seleccionado por la catedra o por los/las estudiantes
segun el contexto o temas relevantes de actualidad. A partir de este analisis se realizara un Estado
del Arte sobre la tematica elegida, se formulara un problema de investigacidon desde el campo
disciplinar, esbozando una perspectiva tedrica para su abordaje.

7. EVALUACION Y CONDICIONES DE ACREDITACION

La evaluacion se considerara un proceso amplio teniéndose en cuenta el recorrido realizado por
los/as estudiantes. Se evaluara través de los trabajos practicos propuestos para la unidad 1, la
unidad 2 y la unidad 3, asi como las actividades previstas como trabajo final de aplicacién.

De acuerdo a lo establecido por Ordenanza 0273/18 la acreditacion de esta asignatura sera:

Modalidad Promocional:

- 75 % de asistencia y aprobacién de los 3 Trabajos Practicos Evaluativos y la Actividad de
Aplicacion con 7 (siete) o0 mas.

Modalidad Regular:

- 50 % de asistencia y aprobacién de los 3 Trabajos Practicos Evaluativos y la Actividad de
Aplicacién con 4 (cuatro).

Modalidad Libre:

Se solicitara la entrega de un trabajo escrito realizado por el/la estudiante, en consonancia con la
actividad de aplicaciéon propuesta para la cursada. Es conveniente que el/la estudiante en
condicidn de libre acuerde previamente con el equipo de catedra la modalidad de presentacién del
informe. Se requiere la entrega del trabajo al menos una semana antes del examen final para su
revision. El examen final serd oral y el/la estudiante debera defender y fundamentar su trabajo y
demostrar el manejo tedrico de la materia.

8. PARCIALES, RECUPERATORIOS Y COLOQUIOS

Se realizaran tres trabajos evaluativos correspondientes a las Unidades 1, 2 y 3. Los trabajos se
aprueban con 4 (cuatro) y con 7 (siete) para la promocién.

Cada trabajo contard con una instancia de recuperacion, que deberd cumplimentarse durante el
plazo de una semana, una vez hechas las correcciones y/o sugerencias.
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La unidad 4 contara con una actividad de aplicacién que consistira en realizar el estado del arte y
esbozar un abordaje tedrico pertinte en relaciéon a un problema de investigaciéon formulado desde
el campo de disciplinar de la enfermeria. Al igual que los trabajos anteriores, contara con una
instancia de recuperacién a determinar por la catedra.

9. DISTRIBUCION HORARIA

SEGUIMIENTO ACTIVIDADES DE

ESPACIOS TEORICO-PRACTICOS )\ |cACION ESPACIOS DE CONSULTA

(48 hs) (16 hs)

10. CRONOGRAMA TENTATIVO
agosto CLASE | UNIDAD 1
septiembre CLASE Il UNIDAD 1
septiembre CLASE Ill UNIDAD 1

ENTREGA TRABA)JO PRACTICO EVALUATIVO 1
septiembre CLASE IV UNIDAD 2
octubre CLASE V UNIDAD 2

ENTREGA TRABAJO PRACTICO EVALUATIVO 2

octubre CLASE VI UNIDAD 3
octubre CLASE VI UNIDAD 3
noviembre  CLASE Vil UNIDAD 3
noviembre CLASE IX UNIDAD 3

ENTREGA TRABAJO PRACTICO EVALUATIVO 3

SEMANA ENTREGA DE RECUPERATORIOS (TP1, TP2, TP3)

noviembre  CLASE X- CONSIGNA TRABAJO FINAL UNIDAD 4. DE APLICACION
ESPACIOS DE CONSULTA TRABA]JO FINAL

ENTREGA TRABAJO FINAL

11. PLANIFICACION DE ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

Participacion de la catedra en la organizacién de un seminario de Cartografia Social como
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metodologia de investigacion y diagndstico participativo en conjunto con otras catedras de la
carrera de Enfermeria a realizarse durante el segundo cuatrimestre del afio en curso.

Firma del responsable
Valeria D Angelo
Aclaracién
ASD E/C

Cargo

Viedma, 09/02/2023
Lugar y fecha de entrega
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